Brittany

Highlights in Brittany

¢ The beautiful medieval town of Josselin with its wooden
houses, terraces and impressive castle from the 12th century

e Redon, the "Flower City" and famous for its botanical gardens
and Yves Rocher perfume factory

Chateau Blain from the 12th century and its park

Impressive castles from the 18-19. century along the river Erdre in the direction of Nantes

The beautiful Saint-Pierre-Saint-Paul Cathedral at Nantes

Rennes - Capital of Brittany and the home of the great Thabor gardens and impressive residence from

the 18th century

Walk in the medieval streets of the walled city of Dinan located high up in the cliffs overlooking the

harbour

Sweet crepes, buckwheat "galettes"”, oysters and seafood - from the typical delicious Breton cuisine
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Highlights

Nantes

Nantes har et godt og roligt
tilleegningssted pa den lille @ med en
japansk have. Der er kun 15 minutters
gang til Nantes centrum. Stoppestedet til
Versailles.

sporvogne

Nantes er Bretaghes gamle hovedstad og er i dag Frankrigs 6. stgrste by med
mange int@ressante museér og udstillinger og gode shoppingmuligheder. Besgg
de gamle fodgeengergader i Bouffay-kvarteret, Graslin Theatre (§788) og det overdadige interigr i det

traditionelle "chocolateri” Gautier Debo icéret som et nationalt monument.

Den specielle Passage Pommeraye er er, som forbinder Crebillon med Place
Commerce. Denne arkade har mange spaendende butikker, som seelger fantastisk modetgj og juveler. | byen

finder du flere museer, interessante bygninger, en smukt restaureret katedral, et slot m.m.

Nantes er bergmt som fgdestedet for den verdensbergmte forfatter Jules Verne (1828-1905). Sydvest for
Nantes (rue de I'Hermitage) ligger et museum dedikeret til Jules Verne. Museet udstiller personlige effekter
fra forfatteren og modeller og tegninger illustrerer hans romancer. Her er ogsa originale dokumenter og
forsteudgaver af hans romaner, signerede vaerker og mange andre ting med relation til forfatteren.

| neerheden (Rue des Acadiens) ligger et glimrende planetarium og et andet, stort museum for social og
politisk historie, Dobrée Museum, viser en stor samling af klassiske og middelalderlige antikviteter — alt fra
musikinstrumenter og bekleedning til vaben og historiske dokumenter. Barn vil elske den keempestore og
specielle mekaniske elefant. Elefanten har nu til huse under Les Machines de I'fle paraplyen. Man kan fa en
ridetur pa dette meerkelige “levende” dyr og nyde udsigten fra dens ryg, mens den vifter med sine gigantiske
arer og sprajter med vand fra dens dunk pa forbipasserende. | en hgjde af 12 m er det fantastisk. Frankrigs
eeldste magnoliatrae findes i Jardin des Plantes.

Ga ikke glip af noget i Nantes — kab et Nantes-pas for henholdsvis 24, 48 eller 72 timer, som giver gratis
adgang til mere end 20 attraktioner, museer og monumenter, samt gratis adgang til offentlig transport.

Der er marked hver dag undtagen mandag, samt loppemarked ved Place Viarme lgrdag formiddag.
Golfbane: Golf Nantes Erdre, Chemin du Bout des Lande, Rond Point Jean Moulin (10 km).

Marsklandet omkring byen Nantes er hjemsted for mange fuglearter gennem hele sommerperioden. | marts
og april er der karneval i byen; maj og juni barokmusikfestivaler; 14/07 et stort festfyrveerkeri og koncerter;
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Guenrouet

sidst i august jazzfestivaler og i oktober kelterfestival.

Leeg til ved pontonbroen pa gen Versailles — her er 48 timers gratis
liggeplads. Vil du overnatte her, skal man henvende sig til
havnekontoret for at f& en nggle til gen. De to broer giver adgang til
gen og bliver lukket om aftenen.

Guenrouet er et dejligt og hyggeligt stop med friluftsbad med rutsjebane og
mulighed for leje af kano/kajak m.m.

Byens kirke har nogle smukke glasmosaikker. Her er bager, slagter, kiosk m.m.,

pa lokale

og af lokale produkter saelges der fisk og skaldyr fra en bod pa kirkepladsen.
Man kan ogsa kabe den lokale cider, kunsthandvaerk m.m. '

vandreture, bueskydning, fiskeri, tennis og minigolf. Hver onsdag i lgbet af

geres vandreture pd 6-7 km og smagning af crepes og cider.

La Gacilly

vnen foran turistkontoret og swimmingpoolen. Havneplads er gratis i 48 timer og

La Gacilly er saerligt smuk fra maj méned og hele sommeren igennem pga. de
mange, farverige blomster, som du stader pa overalt i byen.

Byen har mere end 30 kunsthandveerkerforretninger, som laver handveerk af

bade tree, glas, keramik m.m. Byen er ogsa hjemsted for den bergmte Yves
Rocher virksomhed, som inkluderer et skgnhedscenter, botaniske haver med
mere end 1000 forskellige planter, en historisk udstilling m.m.

Turistkontoret arrangerer gature af forskellig leengde rundt i La Gacilly og ud i

a barer i byen for en drink. P4 Hotel de France tilbydes der det traditionelle,

rrrd lokale produkter.

Leeg til i den lille havn i La Gacilly — lige ved siden af byen. Leeg til ved kajen, her er bruseforhold, og man

kan fylde vand pa.
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Messac

Messac har mange kirker og er et oplagt
omréde for vandreture og naturoplevelser.
Byen beremmer sig for, at det var her den

farste kartoffelplante blev plantet i
Frankrig tilbage i 1771. SNCF-stationen i
oI; videre rundt i omegnen. Her er marked

mt at komme de

byen gar t
torsdag fomidd
Fiskeartikler og fisketegn kan kgbes hds Les Tem s Snack Bar (Guipry havn).

Leeg til i havnen ved Guipry, hvor der ef
Malestroit

Malestroit er et godt tillaegningssted | naturen, men stadig teet ved landsbyen og
et picnic-omrade med legeplads.

| Malestroit befinder man sig i et omrade fuld af historie. Malestroit var et af de 9
baronier for et frit Bretagne, og byen har bevaret fine monumenter og iseer de
bergmte bindingsveerkshuse, som man stadig kan beundre midt i den gamle
bydel. Man kan deltage i en guidet tur i byen.

arked. | byen er der et vand- og fiskerimuseum (Iktus) beliggende ved slusen
rnes modstandsbevaegelse ca. 3 km fra byen.

gr sma koncerter stort set hver fredag. Nyd Bretagne-specialiteterne "crépes et
galettes og cidre" pa det hyggelige Creperie Mael pa Place du Bouffay.

Der er to muligheder for tilleegning: enten ved pontonen eller ved kajen foran campingpladsen.
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Josselin

Josselin er et godt tilleegningssted med
picnic-omrade og legeplads.

Borgen, som har veeret gdelagt gang pa

maske der

gang og genopbygget lige s& mange, er

kkeste i hele Br

stilarter af
Set fra ka
domineret af dens store runde tarne. F

skal tage sig tid til at slentre i de smallg

gne. Fremfor alt viser den to helt forskellige
side fnan star.

posant middelalderborg, steerkt bevogtet og
senterer den nyeste facade et sandt kniplingsveerk i
gningen. Men Josselin er mere end en borg. Man

og beundre de garhle huse omkring centrum — bl.a.

middelalderkvarteret St. Croix.

Her er marked lgrdag formiddag. Man kan leje kanoer, spille minigolf, ride p& heste og mulighed for gode

vandreture. Her er mange barer, restauranter og gode butikker. Prav f.eks. de lokale specialiteter sdsom
crepes med cider og den hyggelige atmosfeere i Creperie-Grill La Sarrazine.

Der er forskellige muligheder for tilleegning: en lille pontonbro far slusen, en lang pontonbro samt et godt sted
ved foden af den imponerende borg Rohan.

Lehon

til lgrdag.

Lehon er for nyligt blevet tildelt status som én blandt de 30 smukkeste lokaliteter
i Bretagne.
Byen har en opvarmet udendgrs swimmingpool og en bager.

Lehon er et ideelt sted for en overnatning eller to. Det naermeste supermarked
ligger ca. 2,5 km fra centrum. Der er 2 restauranter: "La Marmite de I'Abbaye" —
aben alle dage med undtagelse af tirsdage og "Les 4 Saisons" — dben mandag

pa hver side af slusen.
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Evran er en smuk, mindre by med en god
tilleegningsplads med gode forretninger og
service (bl.a. bank, apotek og
supermarked).

P& det nae]li gende slot Hac ved/Q

LI:u er der en smuk park. Den smukke
have/park

nleeg &r abent for publikufm.
La Corbinais-banen er en ni-hullers go eden af Dinap ved Saint Michel de Phelan. Banen har en
bred fairway og ligger fint placeret i sm

Nyd en aperitif i Bar de la Paix, og indt en middag med traditionelt, fransk kakken pa
Bar/Restaurant "Le Len Vic”. En anden mulighed for et maltid er Restaurant "Le Vieux Chien Noir”, som har
specialiseret sig i det engelske kgkken, og som ogsa tilbyder fisk og skaldyr og et udvalg af vegetarretter og
dagens specialitet. Der serveres fuld English breakfast hver dag.

Leeg til ved kajen med det tilplantede picnic-omrade.

Rennes

Rennes er regionshovedstad og gemmer pé en hyggelig, gammel bydel med
mange shoppingmuligheder.

Bes@g Musée des Beaux Arts i det tidligere universitet, som har nogle fine

udstillinger. Musset har specialiseret sig i impressionisterne, men har ogsa
veerker af Leonardo da Vinci og Botticelli. Bretagne-museet holder til i samme

bygning.

paendende bare restauranter ligger lige syd for Place St. Anne og hen mod Place des Lices. Her finder
r. Hver lgrdag danner Place des Lices ogsa rammerne for Frankrigs nzeststgrste
de boder tilbyder alt lige fra regionens bedste specialiteter til "skrammel”.

Byen har rigtig mange barer og caféer. Vi kan anbefale Le Café de la Paix pa 1 place République, som ligger
i hjertet af byen. Her serveres gode pizzaer. Rennes har generelt mange restauranter og creperier i
forskellige prisniveauer. Som restaurant i et moderat prisleje kan vi anbefale: La Petite Ferme, 35 rue
Poullain Duparc. Restauranten ligger i hjertet af Rennes og er dekoreret i den egnstypiske landlige stil.
@nsker man at spise noget mere gourmet, kan vi anbefale Le Galopin, 21 avenue Janvier (teet pa
jernbanestationen). Det er det eneste 'brasserie de luxe' i byen, og her er en hjertelig atmosfeere, fantastisk
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mad og god service. Restauranten er omtalt i mange velrenommerede
guidebgger, inkl. i Michelin. Det anbefales at bestille bord — der tales
glimrende engelsk.

Byen har fire offentlige dbne swimmingpoolanleeg.

Det anbefales kun at laegge til i Rennes by i dagtimerne, for derefter at finde et mere roligt sted at fortgje for
natten.

Dinan

Dinan er kendt for at veere en af de maleriske byer, som kendetegner Bretagne-
omradet. Den gamle bydel i Dinan udgeres af et netveerk af smalle
brostensbelagte gader og huse fra Middelalderen. Her finder du gode
restauranter ved vaerftet, som ogsa leegger op til en smuk spadseretur langs
floden Rance. Der er mange hyggelige barer og caféer i den gamle bydel og
omkring havnen.

Besgg byens klokketarn fra det 15. arhundrede. Basilikaen St-Sauveur er en
med den romanske veranda til den flamboyante, gotiske facade og
estil.

sdag formiddag er der fnarked, hvor der kan kgbes brgd og lokale grantsager - og endda 0gsa bade
levende grise og kyllinger.

Besgg Chateau-museet for Dinan pa Rue du Chéateau, som har en fin samling, som beskriver byens historie.
Musée du Rail, jernbanemuseet, ligger i den venstre flgj af banegarden, og her udstilles modeller af tog og
jernbanenet i mindre skalaer, samt en rekonstruktion af en signalboks fra 1889, videos og en forretning.
Abent om eftermiddagen.

Nyd byens specialitet Gavottes. Gavottes er pandekager med et sgdt fyld og denne laekre spise naermest
smelter pa tungen! Forretningen med Gavottes ligger lige ved siden af turistkontoret, og det er muligt at
besgge bageriet ikke langt fra Dinan. Gavottes bliver kun fremstillet i Dinan, men eksporteres til fierne
steder.

Seatravel A/S | Europaplads 16, 1. sal | 8000 Aarhus C, www.sea-

travel.com




| Redon er det sveert ikke at falde for den
gamle havns charme. Ga en tur langs
floden Vilaine op til Chateau du Mail og
Richelieu-tarnet pa den gamle kaj, der
ligger omgivet af elegante huse fra det 18.

arhundredg.

Pa tilbagel.lren skal man_ ikke ga glig af det gamle kloster Saint Savour —
grundlagt i 832. Klostret er ét af de vigtlgste klostrefi'Bretagne pda. den strategiske placering, hvor Nantes-

Brest kanalen mgder floden Vilaine.

Waterways Museum med et historisk
perspektiv om Bretagnes kanaler, sgmaendene og deres livsstil. Der er mange caféer og barer, sa ga blot en
tur og lad dig friste. | lgbet af sommeren afholdes der livlige festivaler i havnen, som tidligere var en travl

handelshavn, men nu en indlands flodhavn, som har bevaret sin maritime atmosfeere. Pa festivalerne stgder
du pa de traditionelle sgmands Shanties, og der serveres muslinger og chips m.m.

Leeg til i havnen — havnepenge for natten afgares af badens leengde.
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Wind and weather
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About River Holidays

Boating Holidays and Canal trips in France -
Tips

Wonderful scenery, charming small towns, tempting markets and local
specialities. Enjoy a delicious dinner on board, or visit the city's best
restaurant. Stop where it suits you, amidst nature or by an idyllic
village.

Distances
On the rivers, the distances are marked with PK (points km), it's 1 kilometre between each PK. Distances
along the canal are marked in the number of metres between two points (eg. 3,300 = 3 km and 300 m)

Locks

There are several different types of locks in France. On the Lot and Charente, you'll find manual locks that
are unmanned, so the crew must operate the locks by hand. In other areas, they are also unmanned but
electronic, where the locks are either activated from the boat with remote control - or by pulling down on a
'rope’ which is hanging by a wire across the canal, or at a control console on the banks of the lock.

Finally, there are locks operated by a lockmaster. Lock fees are included in the rental price. Some choose to
give a little tip, others buy a bit of the lock master's home-grown products such as vegetables, eggs, honey
or wine.

Be aware that it is the lock masters responsibility to operate the locks, NOT to assist you with boat and
ropes!

The gates are normally closed between 12:00 to 13:00. Besides, the locks will be closed on fixed holidays
such as Easter Sunday, Pentecost Sunday, May 1st, and the French National Day, July 14th. See also a
special section on the opening hours of the channel map book - and ask at the base.

"Barages" (= weirs)

Along the way, you'll see on the river card so-called "barages", which is the French word for weirs. This is an
artificial small waterfall or further damming of the river on one side, often associated with a lock. They are
marked on the map with a heavy black line, designed either partially into the river/canal, or where the
river/canal running along with a side river. Keep clear of these, since the water flow here can be somewhat
stronger, follow the fairway. Keep some speed on the boat so it does not drift with the current. Should the
engine stop, throw an anchor out quickly.

Accommodation
Many small towns have a small jetty with room for a few boats. Here you lie, good and free. If you want to
stay in an actual port or marina, pay approximately € 10-20 per night, depending on boat size.
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It may require a little more patience to find a good place on the
rivers, as there may be too shallow or vegetated along the banks.

Keep in mind, that the rope is not tied to a tree or otherwise going to
bother cyclists and walkers on the paths along the canals when the
boat is moored in the open. There must be a clear path for everyone,
including the service and emergency assistance can arrive.

Shopping

Boulangerie (baker)
Boucherie (butcher)
Epicerie (grocery store)
Supermarche (supermarket)

Besides, several cities have the "Le Cave" or "Caveaux ", which is a small wine shop where you can buy
wine from the barrel. Own bottles can be filled up with a "vin de table" (mainly one surprised good "common
wine") - and always at a very reasonable price!

Shops are often open on Saturdays to 19.00 and Sundays to 12.00. Many have closed Mondays. Generally,
there's closed for lunch between the hours 12 to 14.30. Ask at the base upon arrival.

Most cities - even small ones - have a weekly market, which can be a veritable wonderland for the ship's
cook! Fresh vegetables, delicious cheeses, fish, meat and wine can be purchased from local producers.

Toilet
River water is used to pump the toilet. The system and the environment is sensitive and it is recommended
to have a plastic bag for paper and other waste by the toilet to avoid clogging.
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